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Prélogo
Esta investigacion buscd relacionar la estrategia de lectura
para mejorar la comprension lectora en estudiantes de
secundaria de una institucién educativa de Turpo, 2021. Se
planted bajo el paradigma positivista y una metodologia
cuantitativa; fue de nivel experimental y tipo aplicada y se
ajustd a un disefio preexperimental. Se usé la técnica de la
encuesta con los instrumentos del programa de estrategias
de lectura para la variable 1y cuestionario de comprensién
lectora para la variable 2 ambos ya validados, y a los que
se sometié a pruebas de confiabilidad. El programa se
aplicé a 27 estudiantes, en un estudio no probabilistico
intencional. La variable estrategias de lectura se aplico a
través de un programa que consta de 3 médulos, cada uno
con 2 y 4 sesiones. Se partid de la hipdtesis de que las
estrategias de lectura influyen significativamente en la
mejora de la comprensiéon lectora, lo que finalmente se
logré determinar el objetivo principal, donde la estrategia
de lectura si mejora la comprensidon lectora en los
estudiantes y se deben aplicar con mas frecuencia para

obtener mejores resultados.



Introduccién

Hablar de la comprensién de textos sigue siendo una
dificultad para la educacién a en toda Latinoamérica, esto
se debe al consumo de internet y la era digital donde ha
cambiado la capacidad de concentracién académica y en
la comprensién lectora de nuestros jévenes. (Salmerén y

Delgado, 2019).

Pues, debido a ello se debe poner mayor énfasis en
la diversidad de tipos y géneros textuales; asimismo mayor
trabajo en la estrategia de lectura para la comprensién
literal, inferencial y criterial, por parte de los profesores en

las sesiones de clase. (UNESCO, 2020).

Segun los resultados de la Ultima evaluacién
internacional PISA OCDE (2018) que se aplicé en
comprender una lectura, el 54.4% de alumnos peruanos se
ubican por debajo del nivel 2 en la comprensién de

diversos tipos de textos.

Asimismo los alumnos de segundo grado en el Perq,
estan demostrando afio tras afio un bajo rendimiento en
comprender un texto; de acuerdo al informe de la

evaluacion, el 67.8% de alumnos de segundo grado de



secundaria no obtienen el nivel satisfactorio en

comprender un texto. ECE (2019).

A nivel regional, segun el resultado de la evaluacion
ECE (2019) en Apurimac, los alumnos de segundo grado
de secundaria, el 7.4% se ubican en el nivel satisfactorio,
el 15.7% en proceso, mientras que el 44:6% se ubican en
inicio, y el 32.3% se ubican previo al inicio; esto nos
conlleva a reflexionar que debemos poner mayor atencién
en promover la comprension lectora de diversos tipos,
formatos y contextos, aplicando diversas estrategias para

su comprension.

La pregunta es ;A qué se debe estos resultados? Los
factores pueden ser distinto como los estilos de
aprendizaje, condiciones socioeconémicas, la estrategia
metodolégica del docente, desconocimiento de las

estrategias de lectura, etc.

La lectura es de suma importancia para nuestro
conocimiento y para el desarrollo de la personalidad, pues
nos facilita el conocimiento; sin embargo, la comprension
incluye un conjunto de aplicacién de estrategias en forma

permanente que se debe ir perfeccionando a lo largo de



nuestra vida para diferentes géneros discursivos. (Parodi,

Moreno-de-Ledn, & Julio, 2020).

Por tanto, la lectura necesita diversas estrategias,
habilidades y destrezas para su comprensién, por ello es
necesario saber nuevas estrategias en relacién a su nivel

de comprensioén. (Garcia, Arévalo & Hernandez, 2018).

El INEE (2019) precisa la competencia lectora como
una habilidad de entender, razonar y tener una informacién
escogida de las diferentes fuentes para tener un
conocimiento, deducir inferencias, evaluar la calidad de las

fuentes y determinar la idea de los diferentes textos.

En ese sentido, para tener suficiente comprensiéon de
la lectura, el estudiante debe desarrollar la habilidad de
entender el significado completo del texto y sacar la
informacién para su interpretacion. (De La Pefia, & Ballell,

2019).

En la comprensién de textos se aplican estrategias
que contribuyen a la comprensién del estudiante en tres
momentos o procesos como: antes, durante y después de
la lectura. Para aplicar estos procesos pedagdgicos de la

lectura, el docente juega un papel muy importante para la



guia de estos procesos que conlleven a una mejor
comprensién de la lectura. (Montesdeoca, Palacios,

Goémez y Espejo, 2020).

En vista a lo investigado anteriormente, se formula la
siguiente interrogante. ;Cémo influye las estrategias de
lectura en la mejora de la comprension lectora en
estudiantes de secundaria de una institucién educativa de

Turpo, 20217

La presente investigacion es relevante y justifica ya
que hay un bajo nimero de investigaciones realizadas
sobre las estrategias de como comprender la lectura.
Asimismo se observa a estudiantes que todavia tienen
deficiencias y problemas de lectura en nuestro pais debido
a la baja comprensién, lo cual repercute en su aprendizaje
y rendimiento escolar. Es alli donde se debe utilizar las
estrategias de lectura; pues la comprensién es la base para

la adquisicién de los aprendizajes.

Para desarrollar esta competencia debemos realizarlo
desde temprana edad; por lo que es un instrumento
fundamental para la comunicacién oral y escrita; gracias
ello, podemos resolver diversos problemas. (Santillana,

2020).



Asimismo la presente investigacion es justificable en
la realidad porque el estudio tiene relevancia tedrica,
porque al emplear diversas estrategias de lectura nos
permite comprender y enriquecer nuestro aprendizaje y la
capacidad de comunicaciéon de cada estudiante a través de

la lectura.

En tal sentido, la comprension de textos permite el
progreso de las capacidades de realizar resimenes,
interpretaciéon de textos, aumenta la competencia léxica,
en fin el desarrollo del conocimiento para insertarse en la

sociedad.

Los objetivos especificos son: a) determinar la
influencia de las estrategias de lectura en la mejora de la
comprension literal en estudiantes de secundaria de una
instituciéon educativa de Turpo, 2021. b) determinar la
influencia de las estrategias de lectura en la mejora de la
comprensién inferencial en estudiantes de secundaria de
una institucion educativa de Turpo, 2021. ¢) determinar la
influencia de las estrategias de lectura en la mejora de la
comprension criterial en estudiantes de secundaria de una

institucién educativa de Turpo, 2021.



Por esa razén, se desprende la siguiente hipotesis
general, las  estrategias de lectura influyen
significativamente en la mejora de la comprensién lectora
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
de Turpo, 2021. Por lo tanto, sus hipdtesis especificas son
a) las estrategias de lectura influyen significativamente en
la mejora de la comprensién literal en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa de Turpo, 2021. b)
las estrategias de lectura influyen significativamente en la
mejora de la comprensién inferencial en estudiantes de
secundaria de una institucién educativa de Turpo, 2021. c)
las estrategias de lectura influyen significativamente en la
mejora de la comprensién criterial en estudiantes de

secundaria de una institucién educativa de Turpo, 2021.

En el presente estudio se revisaron diferentes
investigaciones que estudiaron las variables que
intentamos  relacionar; asi tenemos que a nivel
internacional, Castrillén, Morillo & Restrepo en el 2020, en
su informe de investigacion busca establecer si la ejecucion
de las estrategias metacognitivas influyen en Ia
comprensién de textos, en la que trabajé con un disefo

cuasiexperimental donde la muestra es aleatoria de 560



alumnos entre 15 y 19 anos de la educacién basica de
Medellin, cuyo resultado indica que la ejecucion de la

estrategia metacognitiva influye en la comprension lectora.

Nunez, Medina y Gonzéles en el 2019 en su informe
de investigacion busca indagar la importancia de las
habilidades de la comprensién lectora en el rendimiento
escolar, donde trabajé con un disefio descriptivo
correlacional, con una muestra intencional de diez colegios
de secundaria del quinto basico, cuyo resultado es que al
tener las aptitudes de lectura influye en el aprendizaje del

estudiante.

Herndndez y Sanabria en el 2018, realiza una
investigacion donde busca establecer la efectividad de la
estrategia metacognitiva en la comprensién del texto,
donde trabajé con disefio cuasiexperimental, donde la
muestra fue de 30 estudiantes de secundaria, cuyo
resultado se evidencié que el empleo de estrategias
metacognitivas favorecioé el proceso de fortalecimiento en

el logro de la lectura.

Garcia, Arévalo y Hernandez en el 2018 realiza una
investigacion donde busca comprobar la probable relacién

entre el nivel de comprension lectora y su desempefio



escolar; donde trabajé con el disefio no experimental de
tipo correlacional, donde la muestra fue intencional de 91
alumnos que no superan los 14 afios de la educacién
basica de Colombia, cuyo resultado se establecié que
existe una semejanza objetiva entre los niveles de

comprensién de textos y su desempefio.

Asimismo en el presente estudio se revisaron
diferentes investigaciones que estudiaron las variables que
intentamos relacionar; pues a nivel nacional, Melero en el
2018, realiza una investigaciéon para caracterizar vy
relacionar las estrategias del nivel literal e inferencial con
la informacion explicita e implicita; en la que trabajé con
un disefio de tipo descriptivo e interpretativo con un
disefio mixto de caracter exploratorio, cuya muestra es de
60 estudiantes de segundo de media, donde concluye que
las estrategias utilizadas por los alumnos para solucionar
ejercicios de comprensién lectora no se presenta una
reciprocidad concluyente entre los procesos de lectura y

su nivel de rendimiento.

Saavedra en el 2020, realiza una investigaciéon para
explicar la influencia de la ensefianza de la creatividad y

pensamiento critico en la comprensién de la lectura, donde



trabajo bajo el disefio experimental, cuya muestra fue de
40 alumnos del nivel secundario, en la que concluye, la
ensefianza de la creatividad y el pensamiento critico si

tienen una influencia éptima en la comprensién lectora.

Cérdova en el 2019, en su informe de investigacién
planteé determinar la concordancia entre la estrategia
metodolégica de comprensiéon lectora y la comprension
del texto expositivo; se trabajo bajo el disefio descriptivo
correlacional, donde su muestra fue de 58 alumnos del
nivel secundario, y concluye que no hay una concordancia
entre el empleo de la estrategia metodolégica de

comprensién lectora y la comprensién del texto expositivo.

Medina y Negamine en el 2019, realiza una
investigacién para saber si entre la estrategia del
aprendizaje autébnomo existe alguna explicacién sobre la
comprensién lectora. Se trabajé bajo el disefo
correlacional causal con una muestra de 144 alumnos de
secundaria, donde utilizé los instrumentos del cuestionario
para recolectar informaciéon con un disefio tipo; cuyos
resultados indican que entre las estrategias de aprendizaje

autébnomo hay una relacién con la comprension lectora.



Arapa en el 2018, realiza una investigacion para
establecer qué estrategias de lectura optimizan la
comprensiéon lectora. Se trabajé bajo el disefio cuasi
experimental, cuya muestra fue de 40 alumnos del nivel
secundario, donde concluye, el empleo de la estrategia de

lectura si optimiza el aprendizaje de los alumnos.

Flores en el 2017, realiza una investigacién para
comprobar si el desarrollo del programa de estrategias de
lectura influye en la comprension de textos narrativos. Se
trabajo bajo el disefio cuasiexperimental con una muestra
de 44 alumnos de secundaria; donde concluye, el
programa de estrategias de lectura tiene una influencia en

la comprensién del texto narrativo.

Para el analisis de las variables estudiadas, se precisa
realizar algunas definiciones y modelos tedricos que
presento a continuacién; respecto a la estrategia de
lectura, son procesos cognitivos que ejecuta y utiliza la
persona mientras va leyendo con la finalidad de
comprendery obtener informacion del texto. (Solé, 1998).
En relacion a ello, “las estrategias son acciones conscientes
que guian para alcanzar una meta de aprendizaje por parte

de los alumnos. Son los procesos que se usan
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intencionalmente y adrede a una actividad y puede

resumirse a rutinas mecanizadas” (Solé, 1998, p. 8)

Segun los estudios de Medina, Berrocal, Bonilla y

Nifo (2021):

Las estrategias de lectura, implica que el lector
sea competente en seleccionar y realizar una
serie de actividades encaminadas a comprender
el aspecto que contiene el texto de acuerdo con
cada contexto y tipo de texto, asi como la
evaluacion y la efectividad de dichas actividades
y decidir si ha de persistir en ellas o
abandonarlas, en funcién si ha logrado o no la

comprensién (p. 451)

De este modo, los estudiantes al emplear estrategias
de lectura realizan sus operaciones mentales para llegar a
comprender correctamente el texto y generar nuevos

conocimientos.

Con relacién a las teorias, las estrategias de lectura
estdn inmersos en los enfoques empleados en el
procesamiento de la informacion y se fundamentan en

autores como Piaget, Ausubel y Vygotsky.

11



"

Para Piaget, "el aprendizaje es un proceso
constructivo donde se muestra cémo evoluciona el
desarrollo cognitivo; donde el sujeto articula los logros
previos y los logros posteriores en su conocimiento, por lo

tanto el conocimiento cambia, se desarrolla y se organiza

en estadios” (Arias y Flores, 2011, p. 96)

Las estrategias necesitan ser aplicadas por los
estudiantes bajo la tutela de los docentes, para que se
desenvuelvan independientemente cuando se enfrenten a
la comprensién de textos. Por su parte Ausubel, indica “el
aprendizaje significativo es un elemento humano, por
excelencia, donde se adquiere y almacena la enorme
cantidad de ideas e informaciones constituidas en

cualquier tipo de conocimiento” (Rozo, 2020, p. 91).

Los procesos de aprendizaje estdn condicionadas a
las relaciones sociales y a la cultura que le brindan al
individuo y donde va adquiriendo nuevos conocimientos
con el apoyo de los demads; desde este enfoque
sociocultural Vygotsky con relacion a la estrategia de

u

lectura indica “el desarrollo cognitivo estd unido al
ambiente sociocultural. Por consiguiente, para optimizar el

aprendizaje hay que transformar y enriquecer ese

12



ambiente; para optimizar el aprendizaje de la lectura hay
que transformar y enriquecer ese ambiente lector”

(Quintero, 2020, p. 18-19).

En cuanto a las dimensiones de la variable estrategias
de lectura precisaremos los momentos de la lectura
propuestas por Isabel Solé: antes, durante y después de la

lectura.

Estrategias previo a la lectura; Avendafio (2020)
haciendo alusidn a Isabel Solé en 1992, sefala "antes de
la lectura, se debe tener presente la motivacion y el
objetivo, aclarando al estudiante lo que se leerad y por qué
se leerd, contribuyendo conocimientos y experiencias” (p.

97).

Es primordial dar a conocer el objetivo de la lectura,
para tener una informacién relevante. Asimismo el lector
en esta fase hace suposiciones y predice sobre lo que

contiene el texto, a partir de las ilustraciones y el titulo.

Segun los estudios de Chaccha (2018), haciendo
alusién a Isabel Solé en 1992 sobre las estrategias antes de
la lectura menciona que se debe de realizar la lluvia de

ideas, el mapeo semdntico, las palabras o imagenes

13



contextuales, establecer predicciones sobre el texto como

el titulo, las ilustraciones y el encabezamiento (p. 22-23).

Estrategias durante la lectura, segun los estudios de
Chaccha (2018), haciendo alusién a Isabel Solé en 1992

menciona:

Clarificar dudas y formular preguntas: las
preguntas se deben efectuar pagina por pagina
o parrafos en donde el docente realiza
interrogantes concretas, los estudiantes leen
para obtener las respuestas y luego viene un
intercambio grupal y de esta manera se sigue
hasta culminar todo el texto.

Formular predicciones: es cuando formulamos
conjeturas e hipdtesis sobre un texto,
basédndose en la interpretacién del texto leido y
sobre la experiencia personal del lector.
Elaboracion de inferencias: consiste en utilizar
activamente el conocimiento previo para
deducir una informacién implicita del contexto y
profundidad a la interpelacién construida sobre

el texto. (p. 23).

14



Estrategias después de la lectura; segun los estudios
de Chaccha (2018), haciendo alusién a Isabel Solé en 1992

menciona:

Consiste en expresar la idea del texto con
nuestras propias palabras. El mapa de la
historia; sirve para fortalecer en términos
gréficos, los conceptos y apoyar a los
estudiantes a concebir cémo se intercalan entre
si los elementos de los textos narrativos.

El uso de interrogantes: se realizan en forma oral
o escrita, tras la lectura del texto. Las
interrogaciones que se bosquejan a los
estudiantes es importante realizar de manera
diversa, como deducir las respuestas, decir una

opinién. (p. 23-24).

En referencia a la variable comprensién lectora Duran
y Gémez (2019) hacen referencia a la comprensién lectora

de Isabel Solé:

Para poder realizar la comprension del texto de
modo positivo no basta con saber codificar los

signos, es necesario construir una forma de

15



platica con el texto, por lo tanto, el lector debe
acudir a las diversas herramientas que disponga,
apoyandose en sus conocimientos previos para
relacionar hechos o términos. Por ello, son tan
significativos las  estrategias para lograr
incrementar y comprender el texto en el nivel

mas alto como lo es el critico (p. 56).

“La comprensién lectora es un proceso cognitivo,
interactivo y estratégico; son actividades constructivas y
complejas de forma estratégica que involucra las
interacciones particulares del lector y del texto, dentro de

una situacién determinada” (Molina, 2019, p. 123).

Asimismo el Ministerio de Educacién (2018) indica “la
aptitud lectora es la comprensién, el uso, la evaluacion, la
reflexién y el compromiso con los diversos textos con la
finalidad de conseguir las metas propias, ampliar el

conocimiento y participar en la sociedad” (p. 16).

Entre los principales enfoques que ha centrado su
atencién en el proceso cognitivo que se da durante la

lectura, tenemos a:

16



Vygotsky, explica la definicion de zona de
desarrollo préoximo, cdmo no se avanza en este
potencial partiendo de lo que el nifo ya sabe,
sino a partir del intercambio con las personas
mayores 0 mas habiles. “Ademas da valor a la
interaccion con las diversas personas que rodea
al nino y no solamente con el docente en el
aula” (Jiménez, O’Shanahan, p. 2).
Por esta razén el aprendizaje de la lectura y la
escritura se inicia habitualmente en ambientes
no formales, es decir, en la interaccidon con la
familia, con los hermanos mayores, etc. Antes
de que los nifios se inicien en el aprendizaje
formal del lenguaje escrito, es la lectura de
cuentos, y la creaciéon de conocimientos sobre
el lenguaje y estructuras de participacién en la
cultura escrita a partir de interacciones entre los
padres y sus hijos en momentos de lectura
compartida. (Jiménez, O’Shanahan, p. 2).
En relacién a la dimensién de la variable comprension
lectora precisamos los niveles de lectura propuestas por

Isabel Solé: nivel literal, nivel inferencial y nivel critico.

17



Nivel literal, segun los estudios de Avendano (2020),

haciendo alusidon a Casas en 2004 menciona:

“El nivel literal trata de entender el sentido de una
palabra, de una frase o de un enunciado. Llegamos
a ello, cuando el lector lee un cédigo desconocido
y lo descifra en términos de los cédigos que conoce.
Al desarrollar este nivel solamente se llega a una
etapa muy pobre de comprender una lectura, sin
embargo, hay motivos en los que la comprension
literal puede ser decisivo para seguir en la
interpretacién del texto” (p. 100).

Asimismo, Lépez (2015) en su estudio considera que
el estudiante se encuentra en este nivel literal cuando “le
solicitamos que encuentren informacién que se encuentran
explicitas en el texto. Entre los indicadores para evaluar la
compresién del texto son: encontrar la idea principal,
registrar datos, hechos y detalles; determinar y entender la

secuencia de acontecimientos, etc.” (p. 49)

Nivel inferencial, del mismo modo Lépez (2015) en su
estudio considera que el estudiante se encuentra en este

nivel inferencial:

18



Cuando se plantea un ejercicio en el que se
debe reflexionar, donde la informacién no
aparece textualmente en el texto; para inferir es
necesario deducir o inducir. Algunos criterios
para valorar la comprensién inferencial se tienen
que  establecer una  relacion  causal,
comparativa, predictiva, etc., para conseguir y
entender la informacién; identificar la idea
principal cuando no estd expresada; obtener
conclusiones; deducir la idea del autor;
inspeccionar el significado de palabras;
diferenciar entre opiniones y hechos (p. 49).
Nivel critico, Lépez (2015) en su estudio considera que el
estudiante se encuentra en este nivel cuando:

“El estudiante distingue (bueno, malo, falso,
verdadero, justo, injusto, etc.) y activa el
proceso de andlisis y la sintesis, de
enjuiciamiento y  valoracién. Entre los
indicadores para valorar la comprensién criterial
tenemos: evaluacién del texto, identificacion
del formato, conocer el tipo de texto y la

intencién comunicativa del autor, expresar su

19



punto de vista con argumentos que defiendan

la idea del alumno” (p. 50).

En este apartado se presentan los resultados del pre
y post test aplicados a los alumnos, con la finalidad de
demostrar la influencia del programa de estrategias de
lectura para mejorar la comprensién lectora en estudiantes

de secundaria de una institucién educativa de Turpo 2021.

Por ende, los resultados del presente estudio de
investigacion, son presentados segun el orden de los

objetivos planteados que a continuacién se detalla:

20



Tabla 1.
Niveles de Logro de la Variable Comprensién Lectora en

el Pre Test y Pos test del Grupo Experimental.

Estudiantes

Niveles Pre test Post test
f % f %
Previo al inicio 9 33.3 0 0.0
En inicio 9 33.3 6 22.2
En proceso 8 29.6 1 40.7
Satisfactorio 1 3.7 10 37.0
Total 27 100 27 100

Nota. Produccién propia de la base de datos derivada de

la evaluacion de comprension lectora.

En la tabla 1, se observa que los resultados a nivel de
logro de comprensién lectora obtenidos por los
estudiantes, en el pre test se detalla que el 33.3% de
participantes se hallan en el nivel previo al inicio, esto nos
refiere que los alumnos muestran dificultades en responder
las preguntas mas sencillas y que no estdn consolidando
sus competencias de lectura pertinentemente, el 33.3% de

alumnos se sittan en el nivel de logro en inicio, donde

21



logran identificar informacién explicita del texto,
establecen causa - efecto y deducen ideas; asimismo los
estudiantes estdn en camino al logro de su competencia y
requieren el apoyo de sus docentes del area de
comunicacién; del mismo modo el 29.6% que representa a
ocho alumnos se halla en el nivel de logro en proceso,
debido a que los alumnos evaltan el contenido del texto
con el propdsito de respaldar su opinién y deducen el
significado de palabras, interpretando metaforas

linglisticas.

El 3.7% que representa a un estudiante reflexiona
sobre el contenido del texto con vocabulario especializado
y reconoce la construccién del sentido de dicho texto; por
ende el estudiante muestra el logro de los competencias

establecidas en el tiempo proyectado.

Por otro lado los resultados conseguidos por los
participes del grupo experimental, en la evaluacion del
post test, se aprecia que 6 alumnos que equivalen al 22.2%
de la muestra se encuentran en el nivel de logro en inicio,
11 alumnos que representa el 40.7% se hallan en proceso,
asi mismo se observa que el 37% que representa a 10

alumnos se hallan en el nivel de logro satisfactorio.
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De los resultados arribados del pre test y pos test, de
lo sefialado de la tabla 4, se establece la comparacién
numérica y se logra apreciar que los estudiantes en gran
mayoria en principio mostraban poco desarrollo de
comprensién lectora y se localizaban en previo al inicio de
sus aprendizajes, luego de aplicar el programa de
estrategias de lectura para mejorar la comprensién lectora,
se evidencié mejoras significativas en la comprensién
lectora, puesto que posteriormente se evidencia
diferencias significativas y positivas en la mejora de
comprensiéon lectora en los estudiantes, encontrdndose
estos en su gran mayoria en el nivel de logro en proceso y
satisfactorio, donde se determina la influencia de
estrategias de lectura en la mejora de la comprensién
lectora en estudiantes de secundaria de una institucion

educativa publica de Turpo, 2021.
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Tabla 2.

Niveles de Logro de la Comprensién Lectora del Nivel

Literal en el Pre test y Pos test.

Estudiantes

Niveles Pre test Post test

f % f %
Previo al
o 8 29.6 0 0.0
inicio
En inicio 6 22.2 2 7.4
En proceso 11 40.7 10 37.0
Satisfactorio 2 7.4 15 55.6

Total 27 100 27 100

Nota. Obtenido de la evaluacion de comprensién lectora.

En la tabla 2, se aprecia los resultados de logro
del nivel literal, obtenidos por los participantes,
en el pre test se observa que el 29.6%
representa a los estudiantes que se encuentran
en previo al inicio, quiere decir presentan
dificultades en la comprensién de la lectura y
preguntas sencillas; asimismo el 22.2% que

representa a 6 estudiantes se encuentran vias de
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desarrollar su comprensién literal, es decir se
hallan en el nivel en inicio, también detalla que
el 40.7% de los participantes se encuentra en el
nivel de en proceso; del mismo modo el 7.4%
de estudiantes se sitlan en el nivel satisfactorio.
Por otro lado, se puede observar en los
resultados logrados en el post- test los niveles
de logro se detallan; se evidencia que ningin
estudiante se encuentra en previo al inicio, el
7.4% de alumnos se encuentran en inicio, el
37% de estudiantes se localizan en proceso y los
estudiantes que se encuentran en satisfactorio
representan el 55.6%.

De la contratacion de los valores obtenidos de
ambas evaluaciones longitudinales del nivel
literal, se puede apreciar diferencias
significativas en el avance de los niveles de
logro de comprensién lectora, se afirma que la
aplicacién del programa de estrategias de
lectura para mejorar la comprension lectora
influye significativamente en la mejora del nivel

literal de la lectura.
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Tabla 3.

Niveles de Logro de la Comprension Lectora del Nivel

Inferencial en el Pre test y Post Test.

Estudiantes

Niveles Pre test Post test
f % f %
Previo al inicio 20 74.1 11 40.7
En inicio 3 11.1 6 22.2
En proceso 4 14.8 2 7.4
Satisfactorio 0 0 8 29.6
Total 27 100 27 100

Nota. Produccién propia obtenida de la evaluacion de

comprensién lectora.

En la tabla 3, se describe los resultados de logro
del nivel inferencial, obtenidos por los
estudiantes, en el pre test se aprecia que el
74.1% se localizan en previo al inicio que es la
mayor representacion; el 11.1% de estudiantes

se hallan en inicio, asimismo el 14.8% del grupo
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se localizan en proceso y en el nivel satisfactorio
no se encuentran ningun estudiante.

Por otra parte, en la evaluacién del post test se
puede apreciar, que el 40.7% de estudiantes se
encuentran en previo al inicio, el 22.2% se sitian
en inicio, el 7.4% de alumnos se hallan en
proceso y el 29.6% de estudiantes se ubican en
satisfactorio.

De esta manera, se afirma que el programa
aplicado, influye significativamente en la mejora
de la comprension inferencial del grupo
experimental, esta afirmacién se corrobora ya
que los resultados obtenidos y comparados del
pre test y post test se observa que si existe
efectos significativos del programa de
estrategias de lectura para mejorar la
comprension lectora, donde influye
significativamente en la mejora del nivel

inferencial de la lectura.
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Tabla 4.

Niveles de Logro de la Comprensién Lectora de Nivel

Criterial en el Pre test y Post test.

Estudiantes

Niveles Pre test Post test
f % f %
Previo al inicio 16 59.3 5 18.5
En inicio 4 14.8 10 37.0
En proceso 5 18.5 12 44 .4
Satisfactorio 2 7.4 0 0.0
Total 27 100 27 100

Nota. Elaboracion propia de la fuente de evaluacion de

comprension lectora.

En la tabla 4, se aprecia los resultados del logro

del nivel criterial obtenidos por los estudiantes,

en el pre test se detalla, que el 59.3% de

participantes se sitian en previo al inicio, el

14.8% de alumnos en inicio, el

en

proceso y 7.4% de estudiantes se sitlan en el

nivel satisfactorio.
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Por otro lado, segiun los resultados de la
evaluacién del post test, se detalla que el 18.5%
de alumnos se encuentra en previo al inicio, el
37% se ubican en inicio, el 44.4% en el nivel de
en proceso, no habiendo sujetos que se
encuentren en el nivel satisfactorio.

De los resultados obtenidos se establece que,
de los alumnos participantes del programa de
estrategias de lectura para mejorar |la
comprensién lectora, influye significativamente

en la mejora del nivel criterial de la lectura.

Tabla 5.

Comprensién Lectora.

Prueba de Normalidad de la Variable Dependiente

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRE TEST ,120 27 ,200* 973 27 ,691
POST TEST 177 27 ,030 918 27 ,035

IBM SSPS V.26

Nota. Obtenido del procesamiento de datos en el software
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Segln los resultados obtenidos por la prueba
de normalidad de Shapiro— Wilk y debido a que
la muestra es menor a 30 sujetos, la significancia
obtenida es:

Pre test de comprensién lectora p=0.691 es
mayor a 0.05

Post test comprension lectora p= 0.035 es
menor a 0.05

Se afirma que el conjunto de datos obtenidos
de la muestra sigue una distribucién no normal
(no paramétrico), en ese sentido se emplea la

Prueba de Rangos con signo de Wilcoxon.

Tabla 6.
Prueba de Rangos con Signo de Wilcoxon, para Probar la

Hipotesis General de la Variable Comprensién Lectora.

PRE TEST

POST TEST
Z -3, 415P
Sig. asinténica (bilateral) ,001
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Nota. Obtenido del procesamiento de datos en el software

IBM SSPS V.26

En la tabla 6, se analiza los resultados obtenidos
y se acepta la hipdtesis del investigador, en
donde la significancia obtenida en la prueba p=
0.001 es menor a 0.05, es muy significativo, se
comprueba la eficacia del programa de las
estrategias de lectura influyen
significativamente en la mejora de |a
comprensién lectora en estudiantes de
secundaria de una instituciéon educativa de

Turpo, 2021.
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Tabla 7.
Prueba de Rangos con Signo de Wilcoxon, para Probar la
Hipotesis, las  Estrategias de  Lectura Influyen

Significativamente en la Mejora de la Comprensién Literal.

PRE TEST
POST TEST
z -3, 805P
Sig. asinténica (bilateral) ,000

Nota. Obtenido del procesamiento de datos en el software

IBM SSPS V.26

En la tabla 7, se analiza los resultados
conseguidos del pre test y post test, el cual se
acepta la hipdtesis del investigador, donde la
significancia obtenida de la prueba p= 0.000 es
menor a 0.05, es altamente significativo, se
comprueba la eficacia del programa aplicado las
estrategias de lectura influyen
significativamente en la mejora de |a

comprensién  literal en estudiantes de
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secundaria de una institucidon educativa de

Turpo, 2021.

Tabla 8.
Prueba de Rangos con Signo de Wilcoxon, para Probar la
Hipotesis, las  Estrategias de  Lectura Influyen

Significativamente en la Mejora de la Comprension

Inferencial.
PRE TEST
POST TEST
Z -2,818P
Sig. asinténica (bilateral) ,005

Nota. Obtenido del procesamiento de datos en el software

IBM SSPS V.26

En la tabla 8, se analiza los resultados logrados
del pre test y post test, el cual se acepta la
hipétesis del investigador, por lo que la
significancia obtenida en la prueba p= 0.005 es
menor a 0.05, es altamente significativo, se

comprueba la eficacia del programa aplicado,
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las  estrategias de  lectura  influyen
significativamente en la mejora de |a
comprension inferencial en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa de

Turpo, 2021.

Se analiza los resultados obtenidos del pre test
y post test, el cual se acepta la hipdtesis del
investigador, por lo que la significancia
obtenida en la prueba p= 0.010 es menor a
0.05, es altamente significativo, se comprueba
la eficacia del programa aplicado, las estrategias
de lectura influyen significativamente en la
mejora de la comprensién criterial en
estudiantes de secundaria de una institucion

educativa de Turpo, 2021.
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En este acdpite se considera el contraste de los
hallazgos de la investigacion referenciando al marco
tedrico en funcion a los objetivos planteados y prueba de

hipdtesis.

En los resultados descriptivos y en la tabla 11, se
observa el célculo de la prueba de Rangos con signo de
Wilcoxon sobre el pre test y post test de la variable
dependiente comprensién lectora de los alumnos
participantes nos ofrece un P valor o sig. (bilateral) igual a
0.001 lo que comparando con el pardametro establecido
por el estadigrafo en mencién (p (0.001)<0.05), es menor
al 5%y al ser este inferior se rechaza la hipdtesis nula Ho y
se acepta la hipdtesis general positiva (Hi), el cual quiere
decir que la variable independiente estrategias de lectura
aplicado a través de un programa de intervencion, influye
significativamente en la mejora de la comprension lectora,
se comprueba lo encontrado por Arapa (2018) quien en su
investigacion realizado en Arequipa obtuvo resultado
positivo al relacionar las variables de estrategias de lectura
para mejorar la comprensién lectora, demuestra la eficacia
del programa. Al respecto ha teorizado Solé (1998, pag. 5):

“las estrategias de lectura son acciones conscientes que
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guian para alcanzar una meta de aprendizaje por parte de

los alumnos”.

En la tabla 12, se observa el célculo de la prueba de
Rangos con signo de Wilcoxon sobre el pre test y post test
de la dimension del nivel literal de los participantes, nos
ofrece un P valor o sig.(bilateral) igual a 0.000, lo que
comparado con el pardmetro establecido por el
estadigrafo en mencién (p(0.000) <0.05, es menor al 5%y
al ser este inferior se acepta la hipdtesis alterna, el cual
quiere decir que la variable independiente estrategias de
lectura aplicado a través de un programa de intervencion,
influye significativamente en la mejora de comprensién
literal. Se comprueba lo encontrado por Hernandez vy
Sanabria (2018) quien en el referido estudio en Colombia
detalla el empleo de estrategias metacognitivas favorecioé
el proceso de fortalecimiento en el logro de la lectura. Del
mismo modo Avendano (2020, pag. 100), haciendo alusion
a casas en 2004 “el nivel literal consiste en entender el
sentido de una palabra, de una expresion o de un

enunciado”.

En los resultados de la tabla 13, respecto al

estadigrafo elegido sobre el pre test y post test dimensién
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nivel inferencial, nos ofrece un P valor o sing.(bilateral)
igual a 0.005, lo que comparado con el pardmetro
establecido por el estadigrafo en mencién (p(0.005) <0.05,
es menor al 5% y al ser este inferior se acepta la hipdtesis
del investigador, se refiere que las estrategias de lectura
aplicado a través de un programa de intervencion, influye
significativamente en la mejora de la comprensién
inferencial. Estos resultados hallados tienen relacién con lo
que nos menciona Flores (2017), quien obtuvo en su
estudio resultados alentadores al vincular la variable
estrategias de lectura; donde concluye, el programa de
estrategias de lectura tiene wuna influencia en Ia
comprensién del texto narrativo. Asimismo, Lépez (2015,
pag. 49): "el nivel inferencial es cuando se debe
reflexionar, donde la informacién no aparece textualmente

en el texto; para inferir es necesario deducir o inducir”.

En los resultados de la tabla 14, respecto al
estadigrafo elegido respecto al pre test y post test
dimensidon nivel criterial, nos ofrece un P valor o
sing.(bilateral) igual a 0.010, lo que comparado con el
parametro establecido por el estadigrafo en mencién

(p(0.010) <0.05, es menor al 5% y al ser este inferior se
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acepta la hipdtesis del investigador, se refiere que las
estrategias de lectura aplicado a través de un programa de
intervencién, influye significativamente en la mejora de la
comprensién criterial. Estos resultados hallados tienen
relaciéon con lo que nos menciona Saavedra (2020), quien
obtuvo en su estudio de investigacién un resultado 6ptimo
de la ensefianza de la creatividad y el pensamiento critico
si tienen una influencia 6ptima en la comprensién lectora.
Del mismo modo Lépez (2015, pag. 50): “el estudiante se
encuentra en el nivel critico cuando activa el proceso de

analisis y la sintesis, de enjuiciamiento y de valoracién”.

Se logré determinar el objetivo principal, donde los
participantes de la muestra, se evidencia una influencia
positiva de la estrategia de lectura en el progreso de la
comprensién de lectura, en ese sentido se corrobora con
los aportes tedricos sobre el tema, se valida que las
estrategias de lectura se deben aplicar con mas frecuencia
para obtener mejores resultados en los sectores
educativos con areas que los estudiantes y docentes

logren resultados esperados a corto y mediano plazo
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Se concluye que la influencia de estrategias de lectura
sobre la comprensién literal es positiva, por lo que al
comparar los valores del pre test y post test se vieron
diferencias significativas, se logré comprobar la hipotesis
alterna, por lo que la estrategia de lectura mejora
significativamente la  comprensién literal en los
estudiantes, la estrategia de la lectura es muy significativa
segun los andlisis realizados mediante la estadistica

correspondiente

Se concluye que al analizar los resultados estadisticos
arribados en la presente investigacién se comprobé que la
aplicacién de las estrategias de lectura, si mejoran
significativamente la comprension inferencial en los
alumnos de la muestra de estudio. La conclusién esta
demostrada que la aplicacion de las estrategias mejora
sustancialmente los resultados de la gestién educativa de

manera sistematica.

Se concluye que la muestra de estudio luego de la
aplicaciéon del programa de estrategias de lectura en los
alumnos, se pudo evidenciar con el post test, si mejoran

significativamente la comprension criterial y se logré
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mejorar los niveles de logro. La aplicacion del programa de
estrategias de lectura en los estudiantes mejora
positivamente los resultados, por lo tanto, se logra mejoras
en los diversos niveles de formacién educativa con relacion
a las preocupaciones indistintas en el ambito de la gestién
educativa a nivel local, regional, y porque no manifestar

que podemos mencionar a nivel nacional y global

Se recomienda a nivel institucional los docentes vy
directivos deben tomar mayor conciencia e interés para
continuar abordando las estrategias de lectura como
practicas de nuevas estrategias en el aula para mejorar el
aprendizaje de sus estudiantes. Es una recomendacion a
todos los actores de la sociedad que las estrategias de
aprendizaje mejoran sustancialmente en nivel de
aprendizaje de los estudiantes en los diversos niveles de
formacién educativa. Por lo tanto, es responsabilidad de
todos los actores la sociedad civil y el gobierno con sus

respectivos actores.

Se recomienda a nivel de la |.LE. “Miguel Arestegui Moras”

se debe continuar evaluando los niveles de comprensién
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lectora mediante instrumentos de medicion que
identifiquen detalladamente las dificultades en el empleo
de estrategias de comprension de lectura de sus
estudiantes con el propoésito de optimizar el rendimiento
escolar. De igual, manera que no debemos dejar de
considerar con las estrategias ya que las mencionadas

mejora sustancialmente el desarrollo de la educacién

Se recomienda que los docentes deben de revisar
constantemente sobre el empleo de las estrategias de
comprensién para fortalecer los procesos de comprensién
de lectura en los alumnos y asi mejorar los niveles de logro.
De igual manera a los directivos de las instituciones deben
realizar talleres de sensibilizacion a los docentes y padres
de familia ya que es una responsabilidad en conjunta, por
lo tanto, se recomienda tomar conciencia con las diversas

estrategias para poder lograr los objetivos en comun.

Se recomienda que el Ministerio de Educacién en convenio
con la UGEL debe de fortalecer las capacitaciones de los
profesores anualmente en estrategias de lectura para
mejor la comprensién lectora de sus alumnos y asi elevar

el rendimiento escolar. Considerar como recomendacidn a
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las autoridades responsables de la educacién que debe
monitorear las estrategias que aplican los gestores de la

educacioén con la sociedad estudiantil.
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